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SPOLETOLISTICA 2026 – TORNA IL FESTIVAL DELLA COSCIENZA 

8-9-10 Maggio 2026 – Spoleto (PG)​
“ACQUA, FREQUENZE, MUSICA E COSCIENZA”​
Scienza e spiritualità si incontrano nel cuore dell’Umbria. 

Dopo il successo sorprendente dell’edizione inaugurale nel 2025 – un evento sold-out con 
oltre 800 partecipanti – SpoletOlistica torna a Spoleto con una nuova edizione, ancora più 
ricca e visionaria. L’appuntamento è per l’8, 9 e 10 maggio 2026, con un format rinnovato 
che mette in dialogo scienza di frontiera, pratiche olistiche, arte e coscienza. 

Nata da un’idea di Elisabetta Severini (Direzione Creativa e Art Director) e Francesco Liberati 
(Direzione Organizzativa e Presidente dell’Associazione “Visioni d’Autore”), SpoletOlistica si 
propone come nuovo epicentro italiano della cultura scientifico-olistica, in grado di fondere 
discipline accademiche e saperi antichi in un linguaggio accessibile, coinvolgente e 
profondamente trasformativo. 

UN LINGUAGGIO TRA “SCIENZA E COSCIENZA” 

Il festival si sviluppa come un ecosistema multidisciplinare che abbraccia chimica, fisica, 
biologia, filosofia, medicina integrata, psicologia, musica e spiritualità. L’obiettivo è 
ambizioso: generare consapevolezza collettiva e promuovere un nuovo paradigma culturale, 
dove l’essere umano è al centro dell’evoluzione scientifica ed etica. 

 

IL PROGRAMMA: TRE GIORNI DI ESPERIENZE IMMERSIVE 

8 Maggio – “Acqua, Coerenza e Coscienza”​
Dalla fisica quantistica ai processi interiori: viaggio nella memoria dell’acqua, nelle strutture 
della realtà e nella natura della coscienza. 

9 Maggio – “Armonie della Realtà. La Sinfonia dell’Universo”​
Musica, vibrazione e informazione: un’immersione nelle leggi armoniche che regolano 
l’universo. 

10 Maggio – “La Coscienza che si Manifesta”​
Strutture matematiche e visioni filosofiche per comprendere l’identità e il senso dell’esistere. 
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OSPITI E RELATORI DI CARATURA INTERNAZIONALE 

●​ Corrado Malanga, chimico: “La coscienza dei numeri primi” 
●​ Filippo Biondi, ingegnere: “La coscienza secondo la Trasformata di Fourier” 
●​ Massimo Citro, medico: “Viaggio nell’invisibile” 
●​ Roberto Germano, fisico: “Energia da acqua e calore” 
●​ Michele Guandalini, psicologo: “Ipnosi spiritualista e guarigione dell’anima” 
●​ Carlo Ventura, biologo: “Fisica cellulare e medicina rigenerativa” 
●​ Lorenzo Coladonato, direttore d’orchestra: “432 Hz: l’armonia della vita” 
●​ Chiara Legnaro, filosofa: “I misteri dei trapianti di cuore” 
●​ Patrik Costamagna, psicologo: “Acqua, emozioni e risveglio interiore” 
●​ Special Guest: Roberta Giallo – Cantautrice, filosofa e performer. 

 

WORKSHOP E PRATICHE TRASFORMATIVE 

Un ricco calendario di esperienze guidate dedicate all’integrazione di corpo, mente e spirito: 

●​ Qi Gong con Carla Nardi 
●​ Ipnoterapia di gruppo con Michele Guandalini 
●​ Danze dei 5Ritmi con Olivia Olla Palmer 
●​ T-Building e architettura evolutiva con Caterina Locati 
●​ La coscienza prenatale e l’importanza dell’acqua con Patrik Costamagna 

 

SPOLETO, CITTÀ GUIDA DEL NUOVO UMANESIMO SCIENTIFICO 

Già capitale dell’arte grazie al Festival dei Due Mondi, Spoleto si candida ora a essere la 
capitale della coscienza. Con SpoletOlistica nasce un movimento culturale e divulgativo in 
grado di attrarre un pubblico sempre più vasto e consapevole, nazionale e internazionale. 

 

INFO E CONTATTI 🌐 www.spoletolistica.com  |  📩 stampa@spoletolistica.com​
📞 Elisabetta Severini – +39 339 1451884​
📞 Francesco Liberati – +39 329 5657047 
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